
Voorlichtingsavond Bevallen&Zo

Wij organiseren regelmatig voorlichtingsavonden in onze praktijk 
over alles wat met de bevalling te maken heeft.

Deze avond is speciaal bedoeld voor zwangeren en hun partner (vanaf ongeveer 24
weken zwangerschap) die zich optimaal willen voorbereiden op de bevalling. 

Tijdens deze bijeenkomst krijg je praktische en betrouwbare informatie over zowel de
bevalling als de kraamtijd. Met slechts één cursusavond ben je goed geïnformeerd en

kun je met vertrouwen en een ontspannen gevoel je bevalling tegemoetzien.

Kosten: 
€ 15,00 per persoon of € 20,- per stel. 

We vragen je om het bedrag voorafgaand aan de voorlichtingsavond te betalen. 
Mocht dit niet gelukt zijn, neem het bedrag dan graag contant en gepast mee.

 Partners zijn uiteraard van harte welkom!
 

Adres:
 De avond is op de praktijklokatie Nieuw-Vennep De Pionier, Hugo de Vriesstraat 21.

Mensen uit Hoofddorp en Hillegom zijn uiteraard ook van harte welkom
 

Tijd:
Inloop 19.15 uur, het duurt ongeveer 2 uur.

Kijk voor de data op onze website: www.vkph.nl.
 

Uit ervaring weten we dat het prettig is om een eigen kussentje mee te nemen. 
Tijdens de avond zit je langere tijd op een stoel, en een kussentje kan helpen om

rugklachten te voorkomen.
 

Wees Welkom!


